
免责声明：此处的信息仅用于教育目的，不构成法律建议。第一修正案法律的适用情况可能很复杂，且因具体情形而异。如需针对您

的具体情况获取建议，请咨询律师。 

 

   

 

了解您的权利：在弗吉尼亚州抗议 

我该如何抗议？  

和平抗议的权利受到美国宪法和弗吉尼亚州宪法的双重保护 — 但警方和政府官员有权在抗议期

间，对言论权利的行使施加某些较小范围的限制。   
 

警方能否仅仅因为我的言论具有争议性而对其加以限制？   
 

不能。第一修正案保护您表达观点的权利，即使该观点不受欢迎亦如此。但是，也有一些不受保

护的例外情况，例如诽谤言论，或煽动迫在眉睫暴力的言论。政府对言论施加的任何限制，都必

须是无歧视性的，且有“时间、地点和方式”方面的限制。  
 

演讲者能否因激怒人群而被勒令禁言？  
 

通常情况下不能。您不能仅仅因为激起了听众的情绪而受到惩罚。然而，如果演讲者明确煽动他

人实施非法行为，且这些非法行为极有可能立即发生，该演讲者则可能会因煽动罪而被定罪。  
 

我可以在哪里抗议？  
 

第一修正案赋予您决定在何处最适合表达自己的观点的权利，但在某些特定场所可能会受到限

制。例如，在人行道等公共场所，宪法保护力度最强；而在私人物业中，保护力度则相对最弱。 

  

我想组织一场抗议活动。我需要申请许可吗？  

有时需要。在走上街头之前，请查阅当地的许可法规。  

我制造的噪音量可以有多大？ 

具体答案因地区而异，也取决于您演讲的时间和地点。请查阅当地的相关法规。  

如果反抗议者出现在我的抗议现场，该怎么办？  

反抗议者同样享有言论自由权，通常应允许他们表达反对意见；但他们不得通过肢体行为扰乱活

动秩序，也不得对他人造成伤害。 

在抗议现场，我可以拍摄警方人员的视频或照片吗？  

通常情况下可以。您有权拍摄在公共场所处于显眼位置的任何人和事物。请公开拍摄，并与警方

保持安全的距离。切勿阻碍或干扰警方人员执行正当的执法任务。您有权在公共场所为正在执行

公务的警方人员拍照、录像和录音。您也可以为正在发表公开演讲或抗议演讲的人录音。未经您

的许可，警方绝对不能删除您的照片或视频。同样，未经您的许可或不出示搜查令，警方也无权

没收或要求查看您拍摄的视频资料。  

在私人物业中，关于拍照或录音的规定由该物业主决定。  

我在参加抗议活动时可以戴口罩吗？ 
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在弗吉尼亚州，对于大多数年满 16 岁的人而言，如果出于隐匿身份的目的戴口罩或其他面部遮挡

物，则属于违法行为。参加抗议活动并不构成此项法规的例外情形。  

警方可以强行解散抗议活动吗？  

仅当存在明显的、迫在眉睫的暴力、骚乱、交通阻滞或其他危及公共安全的立即威胁时，警方才

能采取这项行动。发布驱散令应当是警方采取的最后手段。 

如果我在抗议活动中遭到扣留或逮捕，该怎么办？  

请尽量保持冷静，切勿对警方人员进行肢体反抗。确保您的双手始终放在可见的位置。切勿与警

方人员争辩、反抗或阻挠其执法，即使您认为他们正在侵犯您的权利亦如此。  

如果您被警方人员拦下，询问对方您是否可以离开。如果对方回答“是”，保持冷静，并径直离

开。如果您被扣留，询问警方人员您涉嫌犯了何种罪行。如果您被逮捕，明确表示您希望保持沉

默，并立即要求约见律师。在律师到场之前，切勿发表任何言论或签署任何文件。  

切勿同意警方人员查阅或删除您手机或相机内的任何内容。但是，如果警方人员伸手拿您的手机

或相机，不要反抗。只需反复重申，您不同意进行任何形式的搜查或扣押。 

如果我认为自己在抗议活动中权利受到了侵犯，该怎么办？  

写下您能记起的所有细节。尽量获取目击者的联系信息。拍摄任何受伤部位的照片。凭借这些信

息，您可以向相关机构的内务部门、当地公民投诉委员会，以及州总检察长办公室提交投诉。您

也可以考虑联系律师。 

如果我想策划一场公民不服从行动，该怎么办？  

公民不服从是指作为一种抗议形式积极地拒绝遵守某些法律的行为。在开始行动之前，确保您了

解自己的权利。充分了解公民不服从行动可能带来的实际后果，并熟悉可以采取哪些措施，尽可

能降低被长期监禁的风险。 

在大学校园内进行抗议活动，是否有不同的规则？ 

通常情况下，只要您的言论符合以下条件，您就有权在大学校园内行使受保护的言论自由权：(1) 

发生在校园内的公共区域；(2) 未严重扰乱正常的教学秩序或学校的其他核心职能；以及 (3) 符合

学校制定的关于“时间、地点和方式”的相关规定。  

 

 


